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1) Voorwoord Voorzitter 

 
De stichting Maja Anjohuis maakte sinds de oprichting in de zomer van 2023 een turbulente tijd door. 
Een tijd waarin de stichting vorm kreeg en er veel is gebeurd en bereikt. Er is nog veel werk te doen, 
maar stichting Maja Anjohuis zet zich al anderhalf jaar met hart en ziel in voor de lotgenoten die 
geraakt zijn door kanker. Lotgenotenbijeenkomsten vormen het hart van de stichting, maar daarnaast 
is er ook veel aandacht voor creativiteit als manier om contact te leggen en om te gaan met alles rond 
de ziekte kanker. 
 
Lotgenoten vinden elkaar in de stichting, steunen anderen en vinden steun. Ondanks dat de stichting 
nog in de startfase zit, is de positieve invloed op deelnemers aan de bijeenkomsten duidelijk. Dat hier 
ook vanuit de gemeente Zoetermeer grote waardering voor is, bleek uit het uitreiken van een 
Chapeaubeeldje door burgemeester Bezuijen op 25 september 2024. 
 
Na de oprichting door Rik Graafmans, Henk Neijssel en Victor van der Bom op 28 juni 2023 kreeg de 
stichting een goede start door een veiling om inkomsten te genereren en een gulle donatie van De 
Ronde van de Driemanspolder. In de loop van de eerste anderhalf jaar zijn veel acties ondernomen om 
fondsen te verwerven, zodat de lopende kosten van de stichting gedekt konden worden. 
Ook meldden zich vele vrijwilligers om te helpen bij de stichting. Er is altijd veel te doen rond de 
bijeenkomsten en activiteiten, maar ook is hulp heel welkom bij markten waar gecollecteerd wordt en 
kleine kadootjes worden verkocht voor de stichting. 
 
In augustus 2024 gaf voorzitter Victor van der Bom aan te willen stoppen met het voorzitterschap. Een 
nieuwe voorzitter was niet zomaar gevonden, maar met interim-voorzitter Rita Soutendijk kon het 
bestuur voorlopig verder. Er is goede hoop dat in 2025 een nieuwe voorzitter gevonden wordt die het 
stokje zal overnemen. 
 
 
Rita Soutendijk 
 
  



2) Beleidsplan 
 

INLEIDING: 

Het Kankerpatiënten Inloophuis Zoetermeer is in november 2022 van start gegaan met het organiseren van 

koffieochtenden voor lotgenoten. Met ingang van 28 juni 2023 opereert het inloophuis als zelfstandige stichting onder de 

naam Maja Anjohuis. Het Maja Anjohuis biedt een breed palet aan activiteiten aan. Voor deze activiteiten maakt het Maja 

Anjohuis gebruik van de beschikbare ruimte in Gebouw InZet, Nathaliegang 79 (naast de bibliotheek in de wijk Rokkeveen). 

Deze ruimte wordt beschikbaar gesteld door Palet Zorg en Welzijn waarmee het Maja Anjohuis een samenwerking is 

aangegaan. 

 

 

DOEL: 

Het beleidsplan bevat onder meer het doel van het Maja Anjohuis: het bieden van een vaste plek in Zoetermeer en 

omgeving waar (ex-)kankerpatiënten bijeen kunnen komen voor het leggen van contact. Om dit doel te bereiken 

organiseert het Maja Anjohuis koffie-, creatieve-, informatieve- en actieve bijeenkomsten (deze activiteiten tezamen ook 

wel ‘nazorg’ genoemd). Het Maja Anjohuis focust zich naast het aanbieden van nazorg op: 

het opzetten en beheren van een organisatiestructuur waarin iedereen, zowel deelnemers als vrijwilligers, zich veilig en op 

zijn plek voelt; 

het beheren van gezonde financiën; 

het aanbieden van een zo divers mogelijk aanbod van activiteiten zodat iedereen zich er thuisvoelt; 

het vergroten van de naamsbekendheid van het Maja Anjohuis, enerzijds ten behoeve van de doelgroep en anderzijds voor 

het werven van vrijwilligers, sponsoren en donateurs. 

De focusgebieden zoals hierboven beschreven, zijn verder uitgewerkt met concrete activiteiten en acties. Het Maja 

Anjohuis streeft naar kwaliteitsverbetering van de geboden nazorg door middel van een regelmatige toetsing van deze 

zorg. 

 

 

VERMOGEN: 

Het vermogen van het Maja Anjohuis wordt gevormd zoals beschreven in artikel 3 van haar statuten. In dit artikel staat ook 

hoe het vermogen wordt beheerd: 

 

Artikel 3. 

 

Het tot verwezenlijking van het doel van de stichting bestemde vermogen wordt gevormd door: 

a. opbrengsten van door de stichting georganiseerde activiteiten en projecten; 



b. subsidies en/of andersoortige (overheids)bijdragen; 

c. opbrengsten vanuit sponsoring; 

d. giften en donaties en hetgeen verkregen wordt door erfstellingen of legaten, waarbij erfstellingen slechts kunnen worden 

aanvaard onder het voorrecht van boedelbeschrijving; 

e. alle andere wettige baten. 

De stichting houdt niet meer vermogen aan dan redelijkerwijs nodig is voor de continuïteit van de werkzaamheden ten 

behoeve van de doelstelling. Indien vermogen of bestanddelen daarvan krachtens uiterste wilsbeschikking of schenking zijn 

verkregen, dan is het toegestaan het vermogen of bestanddelen daarvan in stand te houden, voor zover die instandhouding 

voortvloeit uit de aan de uiterste wilsbeschikking of schenking verbonden voorwaarden. 

De kosten van verwerving van gelden en de beheerskosten van de stichting dienen in redelijke verhouding te staan tot de 

bestedingen ten behoeve van het doel van de stichting. (Oprichtingsakte Maja Anjohuis, 2023) Gelden zullen worden 

uitgegeven conform en ten behoeve van het doel van het Maja Anjohuis. Dit beleidsplan wordt jaarlijks geupdated op basis 

van de evaluatie van de geboden nazorg en activiteiten door de bezoekers, de vrijwilligers en het bestuur van het Maja 

Anjohuis.  

 

  



3) Overzicht van afgelopen jaar 
 

Dit eerste jaarverslag beslaat 1,5 jaar, vanaf de oprichting op 28 juni 2023 tot het einde van 2024. Dit is 

eind 2023 besloten door het bestuur, omdat een jaaroverzicht over een half jaar geen goed beeld 

geeft. 

De tweewekelijkse bijeenkomsten trekken gemiddeld 10 deelnemers. Naast de inloopochtenden is het 

aanbod uitgebreid met creatieve en informatieve workshops. Afwisselend is er een bijeenkomst op de 

dinsdag of een creatieve workshop. 

Het totale bezoekersaantal voor de inloopbijeenkomsten was 220. Er hebben zich 8 vrijwilligers 

aangesloten bij de stichting.  

Er zijn  afgelopen jaar verschillende momenten geweest voor promotie van de stichting en 

fondsenwerving. Zo is er bij de start van de stichting een veiling geweest, waar veel bedrijven en 

instanties gratis producten voor hebben gedoneerd, die konden worden verkocht. Ook was het Maja 

Anjohuis aanwezig op verschillende markten. 

In september 2024 kreeg de stichting een Chapeaubeeldje van de gemeente Zoetermeer uitgereikt 

door burgemeester Bezuijen. 

Als uitjes en speciale activiteiten is er een boottocht geweest, een kerstdiner verzorgd door de 

vrijwilligers zelf en busreis naar Zuiderzee museum. 

 

Het bestuur heeft 12 oktober 2024 een Huishoudelijk Reglement opgesteld en aangenomen, die de 

taken van de verschillende bestuursleden, coördinaten en vrijwilligers regelt.  

 

  



4) Plannen voor 2025 
 

De stichting gaat in 2025 op zoek naar een voorzitter, vrijwilligers en een vrijwilligerscoördinator. Ook 

wordt iemand gezocht die de website kan onderhouden. Er zullen hiervoor oproepen worden geplaatst 

bij Zoetermeer Voor Elkaar, website Zoetermeer Actief en het Streekblad Zoetermeer. 

 

Er is eind 2024 een tweede locatie gevonden voor de inloopbijeenkomsten, bij de Apostolische 

Gemeenschap aan de Stadhoudersring in Driemanspolder. Hier zullen vanaf februari 

inloopbijeenkomsten starten op de donderdag, ook eens in de 14 dagen. 

Er zijn plannen om de samenwerking met Stichting Aardedraad uit te breiden, met bv een 

groepswandeling (1x per maand), lunch (1x per maand) en stoelyoga. 

Het aan – en afmelden verliep tot nu toe per whatsapp of email, maar in 2025 zullen we overgaan naar 

aan- of afmelden via de Erbij app.  

Er staan weer vele creatieve activiteiten op de planning en bijzondere uitjes zoals een vaartocht. We 

hebben gemerkt dat bij deze uitjes de ziekte even vergeten kan worden en er veel saamhorigheid 

ontstaat. 

 

  



5) Financieel overzicht  
 
Het verslagjaar 2023/2024 markeert het eerste anderhalf jaar van Stichting Maja Anjohuis. Als 
penningmeester kijk ik met dankbaarheid en trots terug op deze bijzondere periode, waarin we vanuit 
het niets een betrokken organisatie hebben opgebouwd die van grote waarde blijkt voor mensen die 
geraakt zijn door kanker. 
 
Vanaf de oprichting op 28 juni 2023 is er gewerkt aan een solide financiële basis. Dankzij een 
succesvolle veiling, giften van particulieren, en een genereuze bijdrage van De Ronde van de 
Driemanspolder, konden we direct starten met onze kernactiviteiten. Ook hebben we via markten en 
acties niet alleen inkomsten gegenereerd, maar ook onze naamsbekendheid vergroot. 
 
De stichting draait volledig op vrijwilligers. Dit zorgt ervoor dat onze organisatiekosten zeer laag zijn en 
we vrijwel alle inkomsten kunnen besteden aan bijeenkomsten, creatieve activiteiten en evenementen 
die bijdragen aan onze missie: het bieden van steun, ontmoeting en ontspanning aan  
(ex-)kankerpatiënten en hun naasten. 
 
Ons financieel beleid is gebaseerd op transparantie, zorgvuldigheid en duurzaamheid. In oktober 2024 
hebben we een Huishoudelijk Reglement vastgesteld, waarin ook de financiële verantwoordelijkheden 
zijn vastgelegd. 
 
De cijfers over het verslagjaar bevestigen deze aanpak. De balans per 31 december 2024 toont een 
positief eigen vermogen van € 34.310,48, een stijging van bijna € 15.000 ten opzichte van eind 2023. 
De inkomsten bleven vrijwel gelijk (€ 21.060,12 in 2024 ten opzichte van € 21.012,22 in 2023), maar de 
herkomst ervan verschuift: waar in 2023 vooral acties de hoofdmoot vormden, zien we in 2024 een 
forse stijging van giften. 
 
De uitgaven groeiden mee met onze activiteiten. In 2024 besteedden we € 6.206,94, vooral aan 
organisatiekosten, onvoorziene posten, websiteonderhoud en kleine kosten voor vrijwilligers. Ondanks 
deze toename is het resultaat over 2024 positief: € 14.853,18. 
 
Voor 2025 voorzien we opnieuw groei, onder meer door de uitbreiding naar een tweede locatie en 
samenwerking met andere initiatieven. Er komen meer activiteiten en bijzondere uitjes bij, en we gaan 
over op digitale aanmelding via de Erbij-app. Dit vraagt om verdere professionalisering en investering, 
maar we zijn ervan overtuigd dat we dit op een verantwoorde manier kunnen realiseren. We blijven 
daarbij actief inzetten op fondsenwerving, het aantrekken van sponsoren en het aanvragen van 
subsidies. 
 
Namens het bestuur dank ik iedereen die ons op financieel of praktisch vlak heeft gesteund. Dankzij 
die betrokkenheid staat onze jonge stichting stevig en kunnen we met vertrouwen naar de toekomst 
kijken. 
 
Rik Graafmans 

 
Penningmeester Stichting Maja Anjohuis 



Balans per 31 december 2024 
 

 
 
Exploitatierekening over 2023/2024 
 

 
 

BALANS STICHTING MAJA ANJOHUIS 

Activa 2024 2023 Passiva 2024 2023

Vaste activa Eigen vermogen 34.310,48€                19.417,30€   

- -€             -€             

Lang vreemd vermogen

Vlottende activa - -€                          -€             

- -€             -€             

Kort vreemd vermogen

Liquide middelen - -€                          -€             

Bank 34.270,48€   19.417,30€   

Kas 40,00€          -

Totaal 34.310,48€   19.417,30€   Totaal 34.310,48€                19.417,30€   

Exploitatie Exploitatie

2023 2024

Ontvangsten / Baten

1 Opbrengst fondsen/acties 19.332,82€    15.099,88€  

2 Giften 1.679,40€      5.668,72€   

3 Rentebaten -€              291,52€      

4 Subsidie -€              -€           

Totaal ontvangsten / baten 21.012,22€    21.060,12€  

Uitgaven / Lasten

5 Organisatie kosten 1.383,92€      3.951,23€   

6 Huur locatie(s) -€              -€           

7 Vrijwilligers -€              235,42€      

8 Bankkosten 114,00€        176,82€      

9 Websitekosten / webhosting 25,00€          259,12€      

10 Negatief resultaat voorgaand jaar -€              -€           

11 Onvoorzien 72,00€          1.584,35€   

Totaal uitgaven / lasten 1.594,92€      6.206,94€   

Resultaat boekjaar 19.417,30€    14.853,18€  


